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◼ CONDITION D’ENTRÉE 
 

✓ Pré-requis :  

Bénéficiaire du Revenu de Solidarité 

Active orienté par un Contrat 

d’Engagement Réciproque 

 
✓ Public cible :  
 
• Être Bénéficiaires du RSA  
• Résider sur le bassin de Épernay  
• Rencontrer de l’isolement, de la 

fracture sociale et administrative 
•  Éprouver des difficultés face à 

l’intégration du marché du travail du 
fait de difficultés sociales 

 
Groupe de 8 à 10 personnes 

 
◼ METHODE MOBILISÉE 
 

✓ Module Préliminaire : Intégration – 
évaluation (6 heures) : 

• Accueil, présentations, évaluations 
individuelles et du collectif 

✓ Module Remobilisation (104 heures 
en collectif) : 

• Mieux se connaitre, sortir de 
l’isolement, Rétablir des liens 
sociaux 

• Favoriser l’insertion vers la société 
✓ Module Construction du parcours : 

Construction du parcours 
d’insertion (80 heures en collectif) : 

• Consolidation des acquis du premier 
niveau 

• Renforcement des capacités 
d’autonomie et d’ouverture 

• Accompagner l’insertion dans la 
société 

✓ Entretiens : Construction du 
parcours d’insertion (8 heures en 
individuels : 

• Bénéficier d’un temps privilégié à 
toutes les étapes du parcours 

 
 

 
 

 
 

✓ Rythme en centre : de 3 à 12 H par semaine 
(suivant la phase), les  
 

✓ Mardis et jeudis, hors mercredis et vacances 
scolaires 

✓ Rythme en entreprise :  de 1 à 15 jours en 
immersion, horaires adaptés à l’entreprise 
 

◼ INTERVENANT-ES 

✓ Psychologues du travail 

✓ Chargé-es d’insertion professionnelle 

✓ Artiste plasticienne 

✓  
✓ LIEU D’INTERVENTION : 
✓ Maison des Arts et de la Vie Associative 
✓ 21, Parc Roger Menu 
✓ 51200 Epernay 

◼ ACCÉS Personnes en situation de handicap 

 

✓ Accessible aux personnes en 

situation de handicap 

✓ Compensation possible du 

handicap 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier d’Intégration Option Orientation 

Socio-Professionnelle - AIOSP  

Epernay 

LADAPT MARNE Formation 

EN PRATIQUE 

OBJECTIFS : 

Participer à des ateliers 
d’animation, d’information et de 
prévention dans le but de 
retrouver un rythme de vie actif, 
de créer du lien social, réfléchir 
à ses projets de vie et 
d’insertion. 

Les objectifs de l’action sont les 
suivants : 

 
• Rompre l’isolement et rétablir 

des liens sociaux 
• Retrouver confiance en soi, 

en ses capacités à s’investir 
dans un projet de vie 

• Développer ses capacités à 
communiquer, d’autonomie 
dans ses démarches 

• Identifier le potentiel et les 
freins des BRSA 

• Remobiliser le public pour lui 
permettre de se projeter dans 
un parcours d’insertion 
professionnelle 

• Faciliter l’autonomie du public 
dans son parcours : 
accroissement de la mobilité, 
appropriation des outils 
numériques 

• Construire un projet 
d’insertion professionnelle 

• Reprendre contact avec le 
monde de l’entreprise 

FINANCEMENT :  

Conseil départemental de la 
Marne 
DURÉE :  
D’octobre 2022 à juin 2023 
En centre : 198 h, dont : 

• En collectif : 190 h 
• En individuel : 8 h 
En entreprise : 1 à 15 jours 
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